
 

Acker Post 
 

Liebe  SoLaKo-Anteilnehmer:Innen, herzlich willkommen auf unserem 

Bauernhof! Wir freuen uns sehr  im Rahmen Solidarischer Landwirtschaft 

wieder mit und für euch arbeiten zu dürfen! Wir laden euch herzlich ein diesen 

Hof auch als Möglichkeitsraum zu nutzen. Unsere Bauernhöfe sind mehr als 

Produktionsstätten. Nehmt euch dieses Jahr ein Herz, tut uns und euch was 

Gutes und nutzt die Angebote von Hof und Verein (siehe SoLaKo-Kalender, 

Newsletter, Aufrufe, …). Bei uns könnt ihr euch ausprobieren, lernen, 

vergewissern, gestalten, spielen und dabei mit dieser Erde in Verbindung treten.  

Die vorliegende „Ackerpost“ ist ein neues, flinkes Infoformat für unsere 

Ernteteiler. Sie erscheint zu Wochenbeginn und kommt direkt von den 

Menschen am Hof. Diese Nachricht beinhaltet in aller Kürze einen kleinen 

Einblick ins Hofgeschehen und eine ungefähre Vorausschau auf die kommende 

Wochenlieferung. Wir hoffen damit auch einen hilfreichen Beitrag zur besseren 

Planbarkeit eurer Kochvorhaben, eures Einkaufs und eurer Tauschideen geben 

zu können. 

A. für Oswald-Hof 

 

Diese Woche wollen wir für Euch ernten: 

 Zwiebel 

 Lauch 

 Karotten 

 Erdäpfel 

 Knoblauch 

 Pastinak 

 Blattspinat 

 Endiviensalat 

 Vogerlsalat 

 Kren 

 Heckenzwiebel 

 Petersiliengrün 

 

 

Andi für den Oswald-Hof 


